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Weitere Informationen zu den Angeboten: Therapien 

 

R.E.S.E.T. Kiefergelenk 

Die Kiefermuskeln und das Kiefergelenk werden durch sanftes Berühren ausbalanciert. 

Durch die entstehende Tiefenentspannung und das ganzheitliche Loslassen ist es 

möglich, dass Emotionen zum Vorschein kommen und somit verarbeitet werden können. 

Nach dem Stressabbau kann das Kiefergelenk wieder zu seiner natürlichen Position und 

seiner normalen Funktion zurückfinden.  

Dorn Therapie 

Diese Methode dient der Gesundheitsvorsorge, um damit ein gutes Körpergefühl zu 

erhalten. Über die Beine arbeiten wir am Fundament und durch die Arbeit am Becken 

wird die Statik des Körpers positiv beeinflusst. 

Breuss Wirbelsäulentherapie 

Sie ist der Schlüssel zur Lösung vieler Probleme des Bewegungsapparats, besonders im 

Kreuzbeinbereich. Mit sanftem Streichen wird natürliches und wohltuendes 

Johanniskraut-Öl tief in die Bandscheibe einmassiert. Die wertvolle Kombination von 

Dehnung und Magnetismus den Effekt sorgt dafür, dass Energie die Knorpel aufweicht 

und gleichzeitig, wie von Zauberhand überschüssige Energie abgezogen wird. Das führt 

zu Harmonie und löst auch Blockaden im psychischen Bereich. 

Osteobalance - Dynamische Wirbelsäulenarbeit 

Viele Beschwerden im Körper werden durch einen Beckenschiefstand ausgelöst. Durch 

eine Behandlung mit der Osteobalance verändert vieles im Körper zum Positiven. Die 

angeleiteten Bewegungen der Klientin oder des Klienten über die Faszien und Muskeln 

lösen tiefsitzende Blockaden und Schmerzen schnell und sanft. Eine Behandlung mit der 

Osteobalance korrigiert risikoarm Fehlstellungen des Körpers. Sie ist eine überschaubare, 

nachvollziehbare und effektive Behandlungsmethode, die für jedermann geeignet ist. 

TWT – Wirbelsäulentherapie 

Diese Methode korrigiert Kreuzbeinfehlstellungen, Subluxationen von Wirbel u.a. ohne 

schnelle Bewegungen. 

Geeignet bei: 

Rückenschmerzen, Hexenschuss und Ischialgie, Nackenschmerzen, Kopfschmerzen und 

Migräne, Schulter-, Arm- und Handschmerzen, Schlaflosigkeit, Nervosität, 

Schleudertrauma, Ohrenschmerzen (Tinnitus), Taubheit im Gesicht, Probleme mit den 

Kieferschwierigkeiten, Gleichgewichtsstörungen, Leistenschmerzen, Knie-, Knöchel- und 

Fussprobleme, Fersensporn, Menstruationsbeschwerden sowie Schmerzen beim Sitzen, 

Aufstehen und Husten 

 

 


